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aaviento-

La vida, compartida,
es mas

&

escucha



\&

contempla

ra Dios, también a los otros (que son Contemplar los signos que nos va dejando...
como las sucursales de Dios para nosotros), como los Magos la estrella, para saber y aprender
atender a su palabra. ;jVes lo facil que es a verle hasta en las mas pequenas cosas y en los
descolgar un teléfono, coger una llamada? mas pequenos gestos.

Pues Dios nos lo pone a huevo todos los dias...
pero no siempre estamos dispuestos...
nuestra "linea" esta caida, o sobrecargada.
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navega

como navega el marinero confiado en
las estrellas... hacia el fondo...
sabiendo que al final El se encontrara
con nosotros, que no siempre, con
nuestras solas fuerzas, somos
capaces de encontrarle.

movilizate

Porque una vida parada no conduce a nada.
Hace falta también lo concreto, el compro-
miso real.

Y todo, porque Dios se hace pequeno, se B
entrega en pequeno, se da en pequeno para

que podamos comprender la grandeza de la

pequenez, y la pequenez de su grandeza.



Primera semana
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*ucha

13,33-37:

“Mirad, vigilad, pues no sabéis cuando

es el momento... no sea que venga y
os encuentre dormidos... jVelad!".
Corintios 1, 3-9:

“El os mantendra firmes hasta el
final... Y El es fiell”

&

contempla

Fijate en lo que significa, para ti, estar
dormido en la vida... ;cudndo estas
dormido? ;Qué te impide despertar
en tu vida y “vivirla" con todo lo que

ello supone? Respondete... y después,

haz silencio... y deja que la Palabra de
Dios ilumine tu yo.
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éSigues dormido en la vida? ¢ Qué te impide vivir la vida al 100%? Haz una lista de aquellas cosas que en ocasiones te impiden acoger al
otro, aquello que te adormece, te dificulta entregarte a los otros y hacerlo como Dios hace... sin medida.

navega

No es facil estar atentos y despiertos.

Es mejor, muchas veces, permanecer
dormidos, sin preocupaciones, sin

compromisos... pero Dios te pide que,

igual que El, te mantengas firme.

Senior, que no deje pasar la vida sin
entregarme en ella dia a dia.

'\

movilizate

Es un buen momento para darte de
alta: no dejes pasar la oportunidad de
hablar con el corazdn a los otros y de-
jarte de tonterias... Dios quiere que vi-
vamos... jy vivamos a tope! Por eso,
jdate de alta en tu vida! y nopermitas
que sean otros los que vivan por ti.
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Segunda semana B

tarifa
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10s 15, 4-9:

“Enuna palabra, acogéos
mutuamente, como Cristo os acogio”.
Mateo 3, 1-12:
“Preparad el camino del Sefor, allanad
sus senderos... dad el fruto que pide la
conversion”.

contempla

Preparar el camino, allanar el sendero
de nuestra vida supone, como Jests,

acoger al otro, con sus carencias y sus
virtudes... jeres capaz de acoger asi?
¢qué te cuestaala hora de abrir tu
vida a los otros? Escucha la Palabray
contemplaasuluz tudiaadia.
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sta semana... jprepara tu vida! Y un primer paso es allanarla. ¢ En qué momentos sientes que tu vida es mds convulsa, como una
montafa rusa, son subidas y bajas? ¢ Te has sentido asi en algun momento? Describelo brevemente y después, responde... ¢ Te has
sentido también acogido y amado en se momento? Pues asi es como acoge Dios... como se da Dios.

navega

Nuestra vida tiene poco de llanura:
normalmente esta cargada de
piedras, altibajos y montanas que
parecen insuperables. Pidele a Dios
que te dé fuerzas en este tiempo.

Serior, haz que pueda allanar mi vida
para acoger al otro... Y si no puedo,
allana ti mi corazon.

movilizate

No se lleva acoger, dejar espacio a los
otros. jBastante tengo yo con mis
cosas como para preocuparme de los
demés! Sin embargo, ha llegado el
momento de movilizar tu vida. ; Por
qué no, esta semana, te dices de vez
en cuando: quiero dejar espacio al
otro y dedicarle tiempo?
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Fiesta de la Inmaculada

nadie da tanto

or tan poco

..y tu... destds dispuesto a que Dios descoloque tus planes? ¢ Te atreves a dejar espacio a los otros y a Dios en tu vida?

uch

1,3-12:
“El nos eligi6, en la persona de Cristo,
antes de crear el mundo”
Lucas 1, 26-38:
“(el Angel) No temas Marfa... (Marfa)
Hagase en mi segiin tu palabra”.

contempla

Decir si a la primera es improbable en
nosotros... normalmente esperamos
y esperamos. Pero somos elegidos
por Dios... El ha sofiado con nosotros,
como con Maria, preparando para ella
una nueva vida... emocionante...
arriesgada. ;Estas dispuesto a que
Dios descoloque tus planes?

Sacerdotes del Sagrado Corazén de Jesis - Reparadores | Dehonianos

Delegacién de Pastoral Juvenil y Vocacional

navega

Senor, me cuesta arriesgar en la vida.

Prefiero lo de siempre, mis
costumbres y mis cosas... también
mis personas...

Zpor qué no me echas una mano?
T, que todo lo puedes, derriba mis
miedos, y hazme decir si. Sfa ti, a tu
vida, a tus planes,

a tu sueno sobre mi.
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movilizate

Nadie da tanto por tan poco...y es
que Dios nos pide damos sin medida,
en las pequenas cosas de cadadia. ;Te
atreves durante esta semana a poner
en juego tus planes y ceder ante los
planes de otros, a dejar a un lado tu
tiempo y compartirlo con otros? Esg
también, es decir Si.
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“Sed fuertes, no temais... mirad a
vuestro Dios... os salvard”.

Mateo 11,2-11:

“Id y anunciad lo que estais viendo y
oyendo: los ciegos ven, los invalidos
andan... los sordos oyen... a los pobres
se les anuncia la Buena Noticia"

contempla

Dios libera... /te has sentido alguna
vez atado, cautivo, doblado por el
peso de los problemas? Como en el
Evangelio, t también eres un pobre al
que se anuncia la salvacion. Escucha
la Buena Noticia... haz silencio... y
siéntete amado y liberado.
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o es facil sentir la alegria... pero tampoco se puede ir toda la vida y todos los dias con la cara larga, como si los problemas nos
vencieran. ¢ Te atreverias a hacer una pequeia lista de aquello que, hoy, te preocupa? ¢ De aquello que te agobia y te quita la sonrisa
de la cara? Y después de hacerla... ¢ te atreverias a poner a su lado “motivos para la esperanza” en cada una de esas situaciones?

®

navega

jAlegra esa cara! jBasta ya de caras
largas y de miradas perdidas! Pide a
Dios que te abra los ojos para ver la
bondad que hayen tuvidayen el
mundo.

Senor, dame una mirada limpia para
reconocer la bondad y tu Palabra de
vida en el mundo...

y asi alegrarme contigo.

movilizate

La entrega de Dios, su “hacerse nifo",
nos llena de gozo, de alegria que
permanece en medio de un mundo
que no siempre viveenlaluzyla
esperanza. Hazte, esta semana,
transmisor de esperanza, y, ;por qué
no? sonrie a quien siempre quiere
cortar el rollo a los demas.
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Cuarta semana
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“Vaaentrarel Senor, Elesel Reydela
gloria".

Mateo 1, 18-24:

“Maria, tu mujer... dara a luz un hijo, y
t(i le pondras por nombre Jests,
porque él salvara a su pueblo”.

contempla

Hoy silencia tu vida... el silencio es
necesario para observar con
detenimiento los acontecimientos
importantes... y que Dios se haga
pequefio, como uno de nosotros, no
necesita de palabras... tan sélo tu
mirada y tu esperanza.
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Casi has llegado al final de un camino: de un camino de entrega, de darse mds, cada dia, como lo hace el mismo Dios con nosotros
en Jesus. Y es momento de recoger lo vivido... ¢ COmo has vivido este tiempo de Adviento? ¢ En qué modo has sentido que tenias que
“darte mds” a los otros? Pidele a Dios, en una breve oracion, aquello que necesitas para sentirlo cerca, caminando contigo.

navega

Con Jestis, tu, Dios, eres
Dios-con-nosotros,
con-nuestros-pies,
con-nuestro-corazon,
con-nuestra-mirada,
con-nuestros-sentimientos.

T, con tu entrega, compartes mi vida
y haces que sea mas vida.

Que yo, Senior, comparta la tuya.
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movilizate

La vida, compartida, siempre es mas.
I:ZI, Dios, con el nacimiento de Jestis, lo
ha dicho: “si, quiero darme mas". ; Por
qué no vas a seguir t( sus pasos? En
tu vida diaria, dilo, sin complejos... y, si
quieres, para recordartelo, escribelo
en tu brazo o en tu mano. Si, quiero
darme mas.




Y lo es, es +, porque s6lo compartiendo nuestra vida podemos llegar a encontrar y descubrir
su verdadero sentido. ;Te habia parado a pensar que a medida que nos sentimos mas llenos
de los otros vamos vaciando mas nuestra vida? Es como si fuéramos mas personas, mas
nosotros, cuando abrimos nuestro corazon a los otros. Curioso, ;verdad?

Pues este Adviento te proponemos compartir la vida. Pero hacerlo porque Dios ha
compartido la nuestra. Por eso nuestra vida también es mas: mas cercana, mas humana, mas
llena de Dios...

No podia no hacerlo. O mejor, si queria no poder hacerlo (aunque parezca un trabalenguas). Y
por eso se hizo nino, compartiendo nuestro suelo, pisando nuestros caminos, sintiendo como
siente el hombre, amando como sélo la humanidad sabe amar... y ensenandonos a todo ello
(caminar, sentir y amar) en su mejor expresion. Si, Dios quiso darse mas, y lo hizo
experimentando nuestra vida, desde dentro.

Compartir la vida es +... jte vas a perder la oportunidad de vivir lo que Dios ha querido que
vivas? No te cortes. Hazlo. Esclchale, contempla, navega en tu interior y descubriras las
razones de una entrega sin medida que, al final, movilizara tu vida.



para vivir este adviento

Senor, este adviento he querido escucharte, también en aquellos que me rodean, pero no siempre
mi linea estaba disponible, sino con sobrecarga, caida o fuera de cobertura.

Ayldame a contemplar los signos que me has ido dejando, como dejaste a los Magos la estrella.
Ayldame a saber y aprender a verte en las mas pequenas cosas y en los mas pequenos gestos.

Enséname, Sefor, a navegar, como navega el marinero confiando en las estrellas... a navegar en
alta mar, sabiendo que al final estaras tU, saliendo a nuestro encuentro porque sabes que
nosotros, con nuestras solas fuerzas, no siempre te encontramos.

Dame, Senor, la capacidad de movilizar mi vida, a comprometerme, porque una vida parada no
conduce a nada.

Y todo, Senor, porque te haces pequeno, te entregas en pequero, para que podamos comprender
la grandeza de la pequenez, y el tremendo regalo de la pequenez de tu grandeza.
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