EL DON QUE SE RECIBE EN LO ESCONDIDO
LA INTERIORIDAD EN LA BIBLIA

Dolores Aleixandre RSCJ

“A medida que envejezco voy valorando mas y més & descubrimiento del propio lugar
como medida de la madurez, como conquista fundamental de la sabiduria vital. Ese
lugar no es un espacio publico, es decir, no tiene nada que ver con el éxito social. Esun
sitio interior, algo asi como una ligereza en la asuncion de todas las capas de 1o que uno
es, aguellas que sé nombrar y aquellas para las que no tengo ni tendré nunca palabras.
Es ese espacio intimo desde el que no necesito preguntarme quién soy, ni representarme
para los demés. Un lugar de serenidad probablemente inalcanzable desde € que se
deben entender |0s secretos de la muerte'y de lavida™™.

Ignoro s la autora de estas palabras ha leido alguna vez e sermén del monte en el

evangelio de Mateo y més bien me inclino a pensar que no. En todo caso, resulta

significativa su coincidencia con lo que alli leemos:
Cuando oréis, no seais como los hipdcritas, porgue les gusta plantarse de pie
para orar enlassinagogasy en las esguinas de las plazas para hacerse ver por
la gente: os digo de verdad que ya han conseguido su recompensa. Tu, en
cambio, cuando vayas a orar, entra en tu aposento y, cerrando la puerta, ora a
tu Padre que est4 en lo escondido. Y tu Padre que mira en lo escondido, te
devolver&(Mt 6,5-6).

También aqui aparecen contrapuestos dos escenarios muy diferentes. uno exterior, en
un plura gue incluye lugares religiosos y profanos, y otro interior, expresado con un
término griego peculiar, tameion, que puede significar tanto la pequefia despensa de una
casa como la habitacién Unica de la casa judia. En cualquier caso esta en oposicion a
espacio publico y lo que se subraya es lo escondido.

Otro contraste intencionadamente buscado es e de los hipdcritas, un colectivo
presentado un poco ridiculamente, frente al singular y directo td. A los primeroslosve
la gente, a verdadero destinatario de la ensefianza solo lo ve el Padre. Hay un juego de
palabras significativo: en el término griego hipdcrita esta presente e verbo cripto,
esconder, y es precisamente alo escondido donde hay que acudir paraorar.

Los verbos que indican la postura y la actitud estén también cargados de intencién:
estar plantado en pie (una postura estatica y desafiante) frente a entrar (un gesto
dinamico marcado por la preposicion que indica un movimiento en direccion aago).
Tanto los hipocritas como € td consiguen una recompensa (salario, paga, premio...)
pero ahi aparece una absoluta diferencia: de los primeros se dice que la consiguen (0
que se apoderan de ella), hasta el final son ellos los protagonistas y actores (nunca mejor
dicho...). Ya se han ofrecido en espectéculo y se quedan satisfechos porque lo que iban
buscando era verse reflgjados en la mirada de los demés y obtener asi un crecimiento en
su propio prestigio. En cambio, e que entra en su aposento y cierra la puerta, degja
atrés e mundo de los reflgjos y se adentra en una oscuridad en la que ya no es

! Rosa MONTERO, “En buscadel lugar”, El Pais Semanal 7 X1 99

2 A laaccion de dar (didomi) , se responde con lade “devolver” (apodidomi). La preposicion le da
también un tono intensivo que permitiriatraducirlo como “devolver con creces’ .



observado por nadie de fuera: ahora sélo estd expuesto a la mirada del Unico que ve lo
escondido.

Imposible encontrar mejores imagenes para expresar 10 que es la interioridad en la
Biblia. Vamos a seguir la pista a ese ambito de lo escondido y a sus caminos de
acceso para tratar de descubrir en qué consiste el don que serecibe ahi.

1. El ambito delo escondido

¢Cuales son los antecedentes biblicos de ese lugar escondido ? ¢Privilegiael AT algun
espacio interior y oculto que favorezca el encuentro y larelacion interpersonal ?
Un término hebreo, gereb, evoca el centro de un ser vivo, 1o que hay dentro de é:
visceras, entrafias, interioridad e intimidad. El tema del centro es recurrente: Sofonias
visualiza una Jerusalén con “ el Sefior justo en su centro”, pero invadida también por
ocupantes indeseables. principes rugientes como leones, jueces como lobos
hambrientos, profetas que fanfarronean y sacerdotes que violan laley. Presentimos una
lucha por ocupar el espacio, pero a final se escucha una promesa que devuelve €
animo: “Dejaré en medio de ti un pueblo pobre y humilde... El Sefior ha echado a tus
enemigos. No temas, Son, el Sefior tu Dios es dentro de ti un soldado victorioso...”
(Sof 3, 3-4; 12-17).
Tanto en las narraciones como en la poesia encontramos “lugares de centramiento”: los
pozos, la tienda de la reunion, € Sinai, € templo, Sion... El arca, lugar de las
manifestaciones divinas, se situaba a diferencia de la nube, en medio del pueblo.
Al presentar a Esall y Jacob, el narrador puntualiza que mientras que Esall era experto
cazador y por lo tanto hombre de grandes espacios, Jacob era un hombre de interior que
permanecia voluntariamente sentado en su tienda (Cf. Gen 25,27). Y esque latienda es
un lugar intimo que oculta muchos secretos: Sara escuchaba dentro de ella las palabras
de los misteriosos visitantes de Abraham (Gen 18, 11) y sera en esa misma tienda donde
introduzca | saac a Rebeca al tomarla por esposa (Gen 24,67) .
“Me escondera en lo escondido de su tienda”, afirma un orante para expresar su
seguridad (Salmo 27,5), y € Sefior hablaba con Moisés en la tienda del encuentro
“como un amigo habla con su amigo” (Ex 33,11). En una escena anterior le habia
ordenado esconderse en una hendidura de la roca para que no pudiera verle a pasar
junto a é (Ex 33,22); quiza por eso elige Elias una cueva para esperar a Sefior en €
Horeb (1Re 19,9) y el autor del Salmo 84 comparaa templo con la casa que encuentra
un gorrién o el nido donde la golondrina coloca a sus polluelos (Cf. Sal 84 4).
La novia del Cantar pide apasionadamente a su amado: jAy, llévame contigo, si
corriendo, a tu alcoba condiceme, rey mio...! (Cant 1, 4) y afirma después. “ Me
introdujo en su bodega...” (Cant 2,4). Ella misma es para é “jardin cerrado y fuente
sellada” (Cant 4, 12).
Otro término, el mas frecuente del lenguaje biblico para hablar de interioridad, es leb,
corazon®, sede del conocimiento y de la integracion unificadora “Se le paralizo el
corazon en su interior y se quedd como de piedra”’ (1 Sm 25,37). Se habla del corazén
de algo parareferirse a esarealidad como desconocida e inabarcable:

“ Tres cosas me son inalcanzables,

cuatro no llego a comprender:

el camino del &guilaen € cielo,

% Cf.H.W.WoLFF, Antropologia del Antiguo Testamento, Salamanca 1975, 63-86



el camino de la serpiente sobrela roca,

el camino del barco en e corazdn del mar

y & camino del varén en la doncella (Pr 30,18).
Se nombran cuatro caminos que antes no se han surcado y que por o tanto no se conocen
de antemano. El corazdn del mar se refiere a la inexplorable profundidad de la ata mar
“Vosotros estabais al pie del monte, mientras e monte ardia hasta € corazon del cielo”
(Dt 4,11). Segln 2Sm 18,14, Absalon cuelga del corazdn de la encina, es decir del espeso
ramagje interior.
Es un lugar inaccesible paralos hombres pero no para Dios que “ conoce los misterios del
corazén” (Pr 44,22). Ante El estan patentes “ incluso e seol y & reino de los muertos,
cuanto mas los corazones de los hijos de los hombres’ (Pr 15,11). “ No te fijes en su
aspecto ni en su estatura elevada, El hombre mira lo que esta a los 0jos, mientras que
Yahvé sefija en @ corazon” (1Sm 16,7). Corazédn indica en estos casos |o profundamente
oculto, lo opuesto alo exterior.
Es la sede de los deseos ocultos, no expresados:

“Le has cumplido € deseo de su corazon,

no le has negado lo que sus labios pidieron” (Sal 21,3)
Gracias a @ se escucha y se discierne: cuando Salomon pide a Yahvé “un corazén que
escuche” (1Re 3,9), esta pidiendo que € mundo no sea mudo para é sino que le resulte
inteligible. Es e 6rgano de la voluntad, los planes, decisiones y las intenciones. a los
colaboradores en la construccion de la tienda de reunion se los califica como gente “ cuyo
corazon se inclinaba a €lo”, audiendo a su disponibilidad; cuando David afirma: “ Tu
siervo ha encontrado su corazon para orar en tu presencia’ (2Sm 7,27) escomo s dijera:
“me he atrevido a...” y Qohélet recomienda: “Marcha por e camino de tu corazon” (Qo
11,9). En @ se guarda fielmente € tesoro del recuerdo: “ Las palabras que hoy te ordeno,
deben estar sobre tu corazon” (Dt 6,6), “atalas a tus dedos, escribelas en la tabla de tu
corazén” (Pr 7,3).
Abrir € corazon es comunicar todo € saber: “ ¢COmo puedes decir que me amas S tu
corazon no esta conmigo? Ya te has burlado de mi tres veces y no me has dicho por qué tu
fuerza estan grande” (Jue 16,15). Sanson dice querer a Dalila pero su corazén no esta con
ella, esdecir no la hace participe de sus secretos.
Con € corazdn se conoce y por eso la maxima promesa que Isragl recibié del Sefior fue
ésta: “ Os daré un corazon nuevo y os infundiré un espiritu nuevo” (Ez 36,26)
Por eso el sabio recomienda:

“Hijo mio, por encima de todo cuida tu corazén

porgue en él estan las fuentesde la vida” (Pr 4,23).

Pero no podemos olvidar que un isradlita dificilmente puede distinguir entre exterioridad e
interioridad, entre conocer y elegir, entre oir y obedecer. Frente a nuestro modo de pensar
analitico y diferenciador, € pensamiento biblico es sintético e integrador y considera las
realidades no como total mente independientes, Sino como aspectos de unamisma cosa. La
antropologia occidental establece una marcada dicotomia entre almay cuerpo, espiritu y
materia, interioridad y exterioridad, mientras que parala semiticalavidaesindivisbley la
esfera interior no se puede separar de la actividad externa: corazon y manos estan unidos
en un unico todo. Por eso & pensamiento biblico no se detiene tanto en distinguir entre
acciones e intenciones del corazon, sino en € modo justo de vivir, porque todo |o que una
personapiensay siente penetra en todo lo que hacey alainversa.

“Dios busca la participacion del corazon porque necesita vidas vividas en armonia con El a
través de acciones que se arriesguen aincorporar € amor del propio corazén. El problema



del corazon es habituar a lalenguay a los sentidos a comportarse en armonia con su
vision interior”.*

“Camina en mi presencia y sé integro” (Gen 17,1) ordené el Sefior a Abraham, y esa
integridad o unidad de la persona pone en relacién lo interior con lo exterior. A ese
trabajo de unificacion profunda es a lo que se refiere Lucas cuando dice que “Maria
guardaba todas estas cosas y las meditaba en su corazon” (Lc 2,19). El participio
griego symballousa expresa el trabajo de la fe para reunir los datos de larealidad con la
promesa recibida, para que la Palabra acogiday guardada en el corazon proyecte su luz

sobre la opacidad de |os aconteci mientos.

2. Caminos de acceso

Segun el texto de Mateo, para acceder a ese espacio secreto en el que ya no estamos més
que bajo la mirada del Padre, hay que realizar un desplazamiento de lo exterior a lo
interior (entra en tu aposento), y tomar después una decision de ruptura 'y separacion
(cierrala puerta). A partir de ahi, se inaugura un nuevo modo de relacion con el propio
yo: el persongje publico se ha quedado fueray el sujeto que esta “en lo escondido” ya
no esta bajo la mirada de otros, sino solamente ante la de su Padre.

Una decision deitinerancia

¢Qué es lo que hay que dgjar atras y fuera? O o que es o mismo ¢de donde hay que
desplazarse, de qué lugares hay que escapar?

La tradicion biblica conoce bien, desde Abraham, ese dinamismo de peregrinacion que
supone arrancarse de “la propiatierra’ (Gen 12,1). Mas tarde habra que dejar atras otros
lugares de muerte: “ jSaca a mi pueblo de Egipto!”, ordend Y ahvé a Moisés (Ex 3,10);
“jSalid de Babilonia!” (I1s52,11), repitié muchos afios més tarde por boca de un profeta
en €l exilio.

Pero mientras que aguellos lugares de opresién eran facilmente reconocibles, otros eran
prometedores de seguridad engafiosay una de las constantes de la predicacion profética
es desenmascararlos. “ j Ay de los que se sienten seguros en € monte de Samaria!” (Am
6,1); jBuscadme y viviréis! jNo vaydis a Betel, no paséis a Gilgal, no vayais a
Berseba!” (Am 5,4), decia Amés denunciando la falsa tranquilidad de los convencidos
de estar plantados en lugares de salvacion, e identificando ésta con un culto compatible
con un lujo conseguido através de la opresion de los débiles.

Hoy ya apenas sabemos por donde quedan aquellos lugares de nombres extrafios pero
¢no tendremos mas de un “Betel” en los falsos caminos de interioridad que ofrece €l
mercado? ¢No descubrimos rasgos idolatricos en ciertas invitaciones a una
espiritualidad escapada del mundo? ¢No suenan a burbujas insonorizadas que preservan
y sustraen de lo que ocurre en el ancho mundo de Dios, con sus luchas y conflictos? El
imperativo “jBuscadme!” es dificilmente compatible con la ideologia de la
autorrealizacion y con esa cultura del yo obsesionada monotematicamente por €l “¢qué
sucede en mi?’, “ ¢cOMO me siento?’ ..., un universo que giraen torno a propio yoy que
algadelaservicialidad y el interés por |os otros.

4 A.J HEscHEL, Dio allaricerca dell’ huomo, Turin 1969, 331



Una disposicion a adentrar se en lo desconocido.
Lallamada asalir del dominio de las aparienciasy de las falsas imagenes del yo, supone
gue nos dirigimos hacia un adentro del que sabemos mucho menos que de las
“sinagogas y plazas’ del afuera. Las palabras del evangelio no son muy explicitas: solo
nos advierten de que es algo “escondido” y que, por tanto, queda fuera de nuestros
controlesy saberes.
Tuvo que aprenderlo Moisés en sus encuentros con € Sefior “ que descendia en una
nube” (Ex 34,5), y también Salomén cuando en la inauguracion del Templo “ una nube
lo [lend y los sacerdotes no podian oficiar a causa de la nube’ (1 Re 8, 10). Y tuvo que
aprenderlo de otra manera Elias a escuchar la voz de Yahvé no ya en terremotos,
tormentas, fuegos o huracanes, sino en “la voz de un silencio tenue” (1 Re 19,12).
El orante del Salmo 73 se debate con las preguntas que le despierta la prosperidad de
los malvados frente a la situacion desastrosa de la gente buena y se desespera a no
encontrar respuesta. Pero, de pronto, se le abre una brecha de luz en medio de su
oscuridad y encuentrala salida:

“Me puse a pensar para entenderlo

pero me resultaba muy dificil.
i Hasta que entré en los secretos de Dios...!” (Sal 73,17)

Muchos siglos antes de que se escribiera el evangelio de Mateo, alguien habia hecho ya
el recorrido de las apariencias a la autenticidad y habia “entrado en lo escondido” del
misterio de Dios, de esa otra dimension que nunca podremos someter con nuestra mente
inquisidoray clasificadoray que sdlo atisbamos cuando rendimos nuestras resistencias a
entrar en lo que nos desborda y renunciamos a nuestra avidez por saber y dominar.”

Lo sabia bien Gregorio de Nisa: “Los conceptos crean idolos de Dios, solo el
sobrecogimiento presiente algo”.

¢Como sucedera esto?, decia Maria en la anunciacién, porque yo no conozco varon...
(Lc 1,34). Y larespuesta que recibe es la de que sera e Espiritu Santo quien “se hara
cargo”. Las palabras que ella pronuncia al final. “ hagase en mi...” revelan que dejado
delado el “saber” y haelegido el dejarse llevar.

Un paciente aprendizaje del silencio
Al que ha entrado en “lo escondido” no parecen hacerle falta muchas palabras, como si
lamirada del Padre acallaratodas sus inquietudes y sosegara la agitacion de su discurso.
“Cuando oréis, no hablés mucho...” (Mt 6,7), continla la instruccion de Jesus acerca
de la oracién, haciéndose eco de la sentencia de Qohelet:

“No te precipites con tu boca

ni se apresure tu corazon a proferir una palabra ante Dios,

porque Diosestaen €l cieloy tl en latierra.

Por tanto, sean tus palabras contadas’ (Qo 9,17)

Laexhortacion a silencio en la presencia de Dios es frecuente en la Escritura:
“ El Sefior estd en su santo templo

® U.Eco pone estas palabras en boca de uno de sus personajes de El nombre de la rosa: “Cuanto mas
vigjo me vuelvo, més me abandono alavoluntad de Dios y menos aprecio la inteligencia que quiere saber
y lavoluntad que quiere hacer. Y el Unico medio de salvacion que reconozco es la fe que sabe esperar con
paciencia, sin preguntar més de lo debido”.
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i Slencio en su presencia!” (Hab 2,20)

“ El Sefior es bueno para los que en él esperan y le buscan;
es bueno esperar en silencio la salvacion de Dios’ (Lam 3, 25)

“ S6lo en Dios descansa ( 0 “ quédate callada” ) alma mia,
de é viene mi esperanza’ (Sal 62,1.6)

“Juro que allano

y silencio mi deseo.

Como un nifio en brazos de su madre

como un nifio sostengo mi deseo” (Sal 131,1)

Latraduccion literal del comienzo del Salmo 65 seria ésta:
“ Parati € silencio (es) alabanza” ’

El relato de Génesis 24 presenta a Eleazar, €l criado de Abraham, esperando junto al
pozo de Aram Naharaim que Dios le dé a conocer cud de las muchachas que llegan a
sacar agua es la elegida para ser esposa de Isaac. Llega Rebecay € narrador nos indica
como acceder al conocimiento del designio de Dios: EI hombre la contemplaba en
silencio para conocer si € Sefior daba éxito a su vigje’ (Gen 24,21). La misma raiz
verbal aparece en lanarracion del paso del mar:

“Moisés dijo al pueblo: No tengais miedo; estad firmes y veréis la victoria que el
Sefior os va a conceder hoy; esos egipcios que estais viendo hoy, no los volveréis a ver
jamas. El Sefior peleara por vosotros; vosotros esperad en silencio” (Ex 14,13).

Cuando las narraciones de los sindpticos insisten en € silencio de Jesis durante su
pasion (Mc 14, 61; 15,5y par.), se diria que estan contemplando a Siervo que ya no
deja oir su voz en las plazas, sino que ha sido adentrado en lo escondido del dolory “él
mismo en su silenciamiento hasta la muerte, deviene la parabola que habia predicado:
resulta de8 la muerte como verbum crucis . Hace de su silenciamiento parabola inaudita
de Dios’.

Por eso, como dice Xavier Mélloni, “tendriamos que aprender a callar. Pero no callar
para quedarnos mudos, sino para quedarnos en silencio. Y es que hay un calar que
procede de no saber qué decir y hay otro callar que procede de que hay tanto que decir,
gue nos sobrecoge y nos recoge y nos silencia para permitir que sea Otra Voz la que

7 Asi 1o comenta MAIMONIDES: “Habiéndose dado cuenta todos de gue alin lo que tenemos la facultad
de percibir de Dios no hay otro medio de percibirlo que la negacion, y no dandonos a conocer la negacion
absolutamente nada de la realidad de la cosa a que se aplica, todos, antiguos y modernos, han declarado
gue las inteligencias no son capaces de percibir a Dios, que El solo percibe lo que esy que percibirlo es
reconocer que se es completamente incapaz de percibirlo. Todos los filésofos dicen: su belleza nos
deslumbray se nos oculta por la misma fuerza de su manifestacion, del mismo modo que €l sol sevelaa
los ojos, demasiado débiles para percibirlo. Lo més elocuente que se ha dicho en este intento son las
palabras del salmista: “ S6lo € silencio te conviene como alabanza (Sal 65,2); elocuente expresién de este
concepto, pues digamos lo que digamos con € fin de exaltar y glorificar a Dios, le haremos con €ello
mengua y veremos en ello imperfeccién. Mas vale calarse y reducirse a las percepciones de la
inteligencia, como aconsgjan los hombres perfectos diciendo: Pensad en vuestro corazén, en vuestro
lecho, y guardad silencio (Sa 4,5). ( Guia de perplejos 1,59, Ed.D.GZ MAESO, Madrid 1984, 35)

8 A.ALVAREZ BOLADO, “El silencio de Cristo”, en El silencio, Compilacién de C. CASTILLA DEL PINO,
Madrid 1991, 176



hable. Pero eso pide una obertura, una humildad, una confianza que, desgraciadamente,
escasamente tenemos” .°

Pero €l silencio no es un fin en si mismo y en eso difiere lainterioridad cristiana de las
invitaciones a acallar pensamientos y emociones para adquirir la paz mental. Sin dejar
de reconocer el valor de ese esfuerzo, e evangelio nos invita a descender a otro nivel
mas hondo en el que el silencio ya no es obranuestra, sino fruto de la actitud de escucha
y de honda disponibilidad que va haciendo desaparecer de nosotros todo lo que se
opone al deseo del Padre. Y ese silencio en € que ya no hay nada de artificial, nace de
una comunion real de nuestro corazén profundo con Su voluntad.

3. El don que serecibe en lo escondido

Las palabras de JesUs, ademas de la contraposicion entre exterioridad / interioridad,
ponen un claro acento en la recompensa: ya han conseguido su recompensa / tu Padre
te devolvera..

Si exploramos esa “recompensa’ que se recibe en la interioridad, podemos Ilamarla con
estos nombres:

Laexperiencia de ser atraidos

El texto estd marcado por imperativos. entra, cierra, ora... Y eso quiere decir que la
iniciativa no parte de nosotros sino de Otro que es quien llama, invitay atrae: "Nadie
puede acudir a mi s no lo atrae € Padre que me envié" (Jn 6,44). Tenemos secretas
resistencias a creer que somos deseados por Dios 'y a que sea El quien busque nuestra
presencia 'y, sin embargo es de eso de o que quieren convencernos los autores biblicos,
desde € Génesis al Apocalipsis. “ Oyeron los pasos del Sefior que se paseaba por €
jardin al fresco de la tarde y € hombre y su mujer se escondieron de su vista entre los
arboles del huerto. Pero e Sefior Dios llamoé al hombre diciendo ¢Donde estas?” (Gen
3,8-9).

"Mira gque estoy a la puerta llamando: si uno me oyey me abre, entraré en su casay
cenaremos juntos’ (Apoc 3,20).

Tanto en este Ultimo texto como en € de Mateo aparece una puerta separando dos
ambitos: e de fueray € de dentro. En Apocalipsis habla e “Amén, € testigo fiel” que
estd “fuera’ y llama a*“abrir” esa puerta que le separa del que estd “dentro” (lalglesiade
Laodicea), mientras que en € de Mateo, JesUs invita a “cerrar” la puerta. En ambos
casos, € encuentro tiene lugar en € espacio interior y las imégenes para expresar la
intimidad son la de una cenajuntos o lade un intercambio de miraday palabras.

La experiencia de atraccion desemboca en el descubrimiento de estar habitados y de
gue, cuando llegamos a contactar con nuestro corazén, Alguien nos esta esperando.
“Hijas, que no estéis huecas’, decia Santa Teresa™. Estamos “habitados’, no vacios; no
llegamos los primeros ni estamos nunca solos:“ Mi Padre y yo vendremos a é y
haremos en é nuestra morada” (Jn 14,23). Por eso hacemos la misma experiencia de

® JMELLONI , El Ciervo, Noviembre 2000, 19

19 “Hay otra cosa preciosa sin ninguna comparacion dentro de nosotras que |o que vemos por fuera. No
nos imaginemos huecas en lo interior (...) que tengo por imposible si trajésemos cuidado de pensar que
tenemos tal huésped dentro que nos diésemos tanto alas vanidades y cosas del mundo, porque veriamos
cuan bajas son paralas que dentro poseemos’ (Camino 48,2)



Jacob en Betel: “Verdaderamente, el Sefior estaba en este lugar y yo no lo sabia” (Gen
28,16)...

A partir de esa conviccion de fe, podemos perder e miedo a contactar con todo lo que
en nosotros es oscuro, desordenado o inquietante: ” No habéis recibido un espiritu de
esclavos para recaer en el temor, sino un espiritu de hijos que nos permite clamar
Abba, Padre (...) El Espiritu se hace cargo 'de nuestra debilidad porque nosotros no
sabemos pedir como conviene, pero e Espiritu mismo intercede por nosotros con
gemidosinefables’ (Rm 8,15. 26).

El Espiritu “ derramado” en nosotros hace posible una aceptacién positiva de nuestra
condicion fragil y limitada porque, a “hacerse cargo” de €lla, hace posible que dgemos
de considerarla como un obstaculo entre Dios y nosotros. Y Ilegamos a alegrarnos de
no ser ni “puros espiritus’ ni “espiritus puros’ sino algo mucho mejor: hijos del Padre
capaces de hacer la misma experiencia que hacia presentir a Ignacio de Antioquia “una

fuente de agua viva que murmura en mi interior y me repite: Ven a Padre...”. 1

La oportunidad de un comienzo absoluto

“Cierra puerta” : algo en la expresion nos permite visualizar la interioridad como un
espacio de inviolable intimidad, inaccesible para los otros y cuya posibilidad de ser
conocido o compartido queda absol utamente en manos de nuestra libertad. Soy yo quien
decide quién y qué puede entrar en ese espacio y por eso la “puerta’ juega un papel
liminal. “Una persona se distingue esencialmente de una cosa por un cierto mundo
interior que convierte cualquier tentativa que trate de exponerlo a una coaccion exterior,
en una verdadera profanacion. (...) La inviolabilidad es una vocacion que ha de
realizarse y no un bien adquirido. (El sujeto) aparece remitido a si mismo para recrearse,
liberdndose de todo agquello que le impediria ser origen de ese yo a través del cual se
afirmaasi mismo™®,

S6lo ahi es posible un nuevo comienzo, solo desde ahi somos capaces de hacer
verdaderas opciones: € hijo menor de la pardbola no se pierde de manera “inocente”,
como la oveja o la moneda de las otras pardbolas. aparece como exigente, duro,
derrochador, degradado al cuidar cerdos, calculador a la hora de su retorno. Cuando
llega hasta el  fin de sus iniciativas, descubre que no le eran suficientes y que se ha
destruido a si mismo: se ha transformado de “hijo” en “porquero” y de “heredero” en
“compariero” de los cerdos. No le queda nada de lo recibido y su deseo esta orientado
hacia el alimento, no a encuentro con su padre. Todo el ambito de la exterioridad le es
hostil y es precisamente en eso momento cuando aparece €l “punto de inflexion” de la
historia: “Entonces, entrando en si, se dijo: Me pondré en camino a donde estad mi
padre...” (Lc 15,17). Es en su interioridad donde encuentra la memoria de como es la
vida en la casa de su padre y de donde le nace el deseo de volver a ella. Y € que
aparecia marcado por la muerte, inexistente y perdido, es encontrado y entra finalmente
enlavida

Otra escena del evangelio describe de otra manera ese nuevo comienzo:

1 El verbo que utiliza Pablo, synantilambanein es el que LX X utiliza en boca del suegro de Moisés
cuando le recomienda: “ La tarea es demasiado pesada para tus fuerzas (...) Busca algunos hombres
capaces...y asi osrepartiréisla carga...” (Ex 18,22).La preposicidn syn evoca laidea de proximidad
mientras que anti tiene el sentido de “en lugar de”.

12 Carta alos Romanos
3 M.ZUNDEL, Qué hombre y qué Dios, Madrid 2002, 38



Salio de nuevo por la orilla del mar, toda la gente acudia a €, y é les ensefiaba. Al
pasar, vio a Levi, € de Alfeo, sentado a la mesa delos impuestos, y le dice: «Sigueme».
El selevantd y le siguid. Y estando € a la mesa en casa de Levi, muchos publicanos y
pecadores estaban a la mesa con Jesus y sus discipulos, pues eran muchos los que le
seguian (Mc 2,13-15).

Levi, que estaba también “fuera’ y solo, entregado por entero a mundo de las
transacciones, escucha una llamada de Jesus, le da su asentimiento y abandona la mesa
donde cobraba sus impuestos. El seguimiento en e que se ha embarcado o lleva
“dentro” y le sitlia ahora sentado junto a Jests y a otros muchos en otra mesa alrededor
de la cua da comienzo una etapa nueva hasta ese momento desconocida: la de la
gratuidad, €l perddn, laaegriay lafiesta compartidas (Cf Mc2,13-15).

El descanso de ser nosotr os mismos
“Plantarse en las esquinas de la plazas para ser vistos® tiene €l efecto perverso de que la
propia vida llegue a depender solo de estimulos externos y de como nos valoren los
demés. Caemos en la servidumbre de la exterioridad y nuestro proceso vital se detiene.
El movimiento a que nos invita la ensefianza de Jesls parece implicar una renuncia a
ese tipo de salario y alas recompensas de la aprobacién gena. Hay que abandonar todo
eso, como abandonaron los primeros discipul os sus redes y su barca; hay que “vender”
todas esas posesiones de “parecer” para poder comprar el campo de la interioridad en
que se esconde € tesoro (Mt 13,46). Se diria que el acento esta puesto en la renuncia,
pero la fuerza de los verbos de los que el Padre es sujeto “mira”, y “ devuelve’, nos
invitan a pensar en otra direccion.
Se nos invita a un truegque en el que arriesgamos pérdidas: cambiar la mirada de muchos
por la de uno solo; salir de laluminosidad de las plazas para adentrarnos en la oscuridad
de lo escondido. Pero lainvitacion encierra una secreta ganancia: la posibilidad de vivir
desde lo que realmente somos, desde aquello que nos daidentidad y consistencia.
Todo puede invertirse si llegamos a experimentar el hambre de otra cosa, |0 mismo que
al hijo menor de la pardbola. Descubrimos que las “plazas’ no nos dan mas que
apariencia de estabilidad pero que nos dgjan sin suelo bajo los pies.
Pedro Salinas describe poéticamente esa diferencia entre el “personge’ y el verdadero
yo:

Ahi, detrasdelarisa

yano se te conoce.

Vasy vienes, resbalas

por un mundo de valses

helados, cuesta abajo;

y a pasar, los caprichos,

los prontos te arrebatan

besos sin vocacion

ati, lamomentanea

cautiva de lo f&cil.

“iQué alegre!”, dicen todos.

Y es que entonces estas

queriendo ser ta otra,

pareci éndote tanto

ati misma, que tengo

miedo a perderte, asi.



Te sigo. Espero. Sé

gue cuando no te miren
tuneles ni luceros,
cuando se crea el mundo
gue ya sabe quien eres

y diga “Si, yasé’,

tU te desatarés,

con los brazos en alto,
por detras de tu pelo,
lalazada, mirandome.
Sin ruido de cristal

se caera por € suelo,
ingrévida careta

indtil ya, larisa.

Y a verteen el amor
gue yo te tiendo siempre
Como un espejo ardiendo,
tu reconocerés

un rostro serio, grave,
una desconocida

dta, pdiday triste

gue es mi amada. Y me quiere
por detrés delarisa

“ Al verte en el amor que yo te tiendo siempre” ... Es ese amor tendido hacia nosotros en
la mirada del Padre lo que hace caer e fardo del "personge’ que llevamos a cuestas y
nos hace experimentar la asombrosa libertad de no tener que representar papeles, ni
acumular méritos, ni dissmular pobrezas. Y a mostrarnos como realmente “somos’, es
decir, como hijos, en vez de como “parecemos’, podemos acoger como pronunciadas
también sobre nosotros las palabras del Padre sobre Jests. Tu eres mi hijo querido, mi
predilecto. Y entonces, la seguridad de ser asi queridos nos llega mas hondo que
cualquier sentimiento de culpabilidad, desconfianza o recelo. Y a partir de nuestra
condicion de hijos amados, nos sentimos abrigados y a salvo “en lo escondido”,
envueltos en la proteccién calida de un amor que nos acoge y nos posibilitala existencia
y e crecimiento. Conducidos por e Pastor hemos llegado, por fin, a “las aguas del
descanso” (Sal 23,3) .

Laexperiencia del desbordamiento

“Tu Padre gue ve lo escondido, te devolvera ( te dara con creces)”. La relacién con el
Padre aparece marcada con el signo de la reciprocidad, como si por €l gesto de entrar y
cerrar la puerta, obedeciendo a la invitacion de JesUs, el Padre se convirtiera en nuestro
“deudor”. Es la misma conviccion del autor de la carta a los Hebreos. “Al que sale al
encuentro de Dios, le es preciso creer que existe y que no dgja sin recompensa a los
gue lo buscan” (Heb 11,6). El infrecuente término griego, misthapodotes, que podria
ser traducido por “dador de recompensa’, evoca sugerentes imagenes que permitirian
hacer la siguiente parafrasis. “Si te decides a buscar a Dios, puedes hacerlo con la
seguridad de que El nunca dejara sin respuesta tu busgueda’. Y yendo més lejos en el

¥ Lavozati debida. Poesias completas (2), Madrid 1989, 35-36
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imaginario: “En tu busqueda, no te sientas como si estuvieras lanzando pelotas contra el
muro de un frontdn; tu juego se parece mas a una partida de tenis en la que, del otro
lado de la red, un experto Jugador est4 atento a cada uno de tus movimientos para
responder aellos’.

Estamos ante una “maqueta’ del proceso de lafe que se repite unay otravez en toda la
Bibliaa en su inicio existe siempre una palabra pro-vocadora que parte de la absoluta
gratuidad de Dios. “ Sal detutierra” (Gen 12,1), “ Extiende tu mano sobre el mar” (Ex
14,16) “ Yo estoy contigo para librarte” (Jer 1, 8) “ No temas Maria, vas a concebir y a
dar a luz un hijo...” (Lc 1,30); “No temas, basta con que tengas fe” (Mc 5,36); “ Tu eres
Smon, hijo de Juan, tu te llamaras Pedro” (Jn 1,42); “Entra.., cierra...tu Padre te
devolvera...” (Mt 6, 6).

La Palabra recibida abre ante € creyente posibilidades que no se pueden comprobar
inmediatamente: a un oscura némada, la posesion de una tierra ; a lider de un pueblo
que escapa de la esclavitud, atravesar un mar amenazador; a un profeta tembloroso,
experimentar en medio de los conflictos una fuerza que no es suya; a una muchacha de
un pueblo perdido de Galilea, llegar a ser madre del Mesias; a Jairo, la afirmacion
insOlita de que su hija muerta sblo estd dormida; a Simon, la promesa de una
consistencia que le llevard mas alla de su condicion fragil; a buscador de prestigio y
gratificaciones, un amor incondicional.

Nada de lo que se les prometia era verificable pero en eso consiste €l “juego” de lafe:
“S no os apoyais en mi, nunca vais a experimentar que sois sostenidos’ (Is 7,9), decia
el Sefior a Acaz, Un abismo de aguas profundas e infranqueables se abre ante €
creyente gque siente su imposibilidad de cruzarlo sin perder pie. Como Unica garantia
cuenta con la palabra de otro que le dice: «No tengas miedo, hay roca debajo aungque no
puedas verla, puedes atravesarlo apoyandote en €ella...” y a partir de ese momento la
decision queda en sus manos. Puede preferir quedarse inmovil, paralizado por € miedo
alo que ain no ha comprobado por si mismo, aferrado a la seguridad que le ofrece la
orilla familiar. O puede, apoyado en esa Palabra, decidirse correr e riesgo de avanzar
hacialo desconocido.

Y sera solo alli donde hara la experiencia de que existe una Roca que sostiene a todo el
gue se atreve a apoyarse en ellay lo que encuentre desbordara siempre con creces su
expectativa.

Lallegada al lugar prometido
Cuando JesUs decia:“ Me voy a prepararos un lugar” (Jn 14,2) ¢no era precisamente a
éste al que se estaba refiriendo? Porque si consentimos a que, alé adentro, la definitiva
mirada sobre nosotros latenga el Padre, entramos en un lugar en el que yano se “gana’
ni se “obtiene’, sino que se “recibe’ la certeza de ser plenamente acogido, de no ser
juzgado, ni condenado, ni comparado.
Al emigrar de los vigjos suelos que sustentaban nuestro yo, nos encontramos anclados
en otro centro y respirando otro are. Y frente a desgaste de la avidez y de la
apropiacion, la experiencia del don inmerecido de la relacion filial, nos agquieta y
ensanchael corazon.

“Sealegrami espiritu en Dios mi Salvador

porgue ha mirado la humillacion de su esclava”
canta Maria en el Magnificat (Lc 1,48), reconociendo que en esa mirada esta la fuente
de su jubilo. Pero €ella, sin detenerse ahi, vuelve sus ojos alli donde Dios los tiene
puestos, y contemplala historia con la misma mirada en la que se ha sentido envuelta.
Vuelve a “las plazas’ de la realidad con unos 0jos nuevos y junto a un realismo
consciente de la precariedad de las cosas y de la dureza de la vida: hay hambrientos,
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pobres y humillados; hay ambicionesy poderes opresores que son su causa. Pero ellano
se degja engafar por las apariencias, sino que es capaz de perforar larealidad y ver las
cosas, las personas y las relaciones tal como Dios las ve. Y por eso se adelanta a
contemplar a los hambrientos ya saciados, a los humildes y abatidos exaltados y a los
ricosy poderosos despedidos con las manos vacias.

Laexterioridad vaciay sus relaciones de apropiacion han perdido su poder de seduccion
y han dejado a descubierto sus trampas. El que retorna a ella después de haber estado
“en el lugar del Hijo”*, lleva grabadas en e corazén “las marcas de Jesis’ (Gal 6,17)
que hacen de é un hijo y un hermano. En contacto con e Padre ha saboreado o que es
unarelacion de alteridad y es ese tipo de encuentro €l que ahora va buscando.

“A quien tiene aDios en lalengua, todo le sabe a Dios’, decia Taulero.
A quien sabe vivir desde |o escondido bajo la mirada del Padre, todos se le vuelven
hermanos.

15« a oracién nos sitta en lugar del Hijo que vive vuelto a Padre, disponible y a la espera del

Espiritu. Es mas importante estar en ese lugar que descubrir lo que se encuentraen €. Y ahi, afrontar €l
silencio de Dios. El Espiritu Santo nos trae a Verbo cuando aceptamos no tener nada que decir ni que
hacer” (Notas de unos Ejercicios de C. DE CHERGE, Prior trapense asesinado en Argelia en 1996).
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