


GUIA DEL CATEQUISTA

Este bloque de catequesis he intentado recoger los aspectos que mas se
hacen presentes en nuestra espiritualidad. Las fichas son palabras puestas en
la boca de Dios que quieren expresar el amor de Dios Padre al nifio. Este es
el mensaje esencial que se quiere transmitir. Son respuestas que Dios Padre
da a las experiencias mas profundas que el nifio vive en relacién con los
adultos.

Estas catequesis no tienen la intencion de dar a conocer la biografia de
del P. Dehon sino de recoger las experiencias fundamentales de los nifios y
que no estan lejos de las vivencias del cualquier cristiano de a pie.

Pienso que al P. Dehon le hubiera gustado que transmitiéramos e
hiciéramos sentir a nuestros nifos que Dios les quiere. Que ellos a su manera
“sientan y experimenten” la cercania de Dios Padre. Que los nifios entren en
relacion personal con Dios, le hablen y le escuchen de modo que se vayan
formando en su corazon la imagen de un Padre bueno y que les quiere

El personaje central de estas catequesis es Dios Padre. Ama al nifio
con amor de Padre, cuida de él, se preocupa por sus cosas, vive junto a él...

Estas catequesis estan pensadas para nifios de infantil pero adaptando
los materiales y escogiendo lo que a uno le puede interesar. Para los niflos de
primaria pero antes de la comunion y en el afio de la comunién. Es importante
ver los materiales antes de trabajarlos porque siempre habra que realizar una
adaptacion para los chicos y chicas que tenemos delante.



1. Dios Padre nos dice: Conozco
tu nombre, sé como te llamas

Para la reflexion del catequista

Este primer apartado de cada tema esta escrito para ti. Debes leerlo
despacio y comentarlo con el resto de los comparneros catequistas. Si es
posible seria interesante reunirse el grupo de catequistas que vais a preparar
en comun las sesiones de catequesis.

Con estas siete catequesis en la que Dios Padre se comunica
personalmente con el nifo se presentan actitudes basicas que observa el nifio
en sus padres y en las personas que le quieren y que le ofrecen confianza,
entre las que tu debes encontrarte. Son actitudes que se hacen presente en la
espiritualidad del P. Dehon por supuesto siempre adaptadas a nifilos de primera
comunién o que estén preparandose para la primera comunién.

Comenzamos con la primera catequesis partiendo de lo mas elemental

que debe surgir entre dos personas que deben amarse: el conocimiento mutuo.

Conocer el nombre de una persona es el primer paso que nos lleva a
entablar con ella lazos de cercania y familiaridad.

e Cuando llamamos al nifio por su hombre, éste percibe que le conocemos

y le damos importancia. Cae en la cuenta de que lo distinguimos de los
demas.
e Quienes le quieren y aprecian le llaman por su nombre.

Qué nos proponemos
Intentamos que en esta primera catequesis el nifio descubra y sienta que Dios le
conoce, que sabe su nombre y que él, también, puede llamar a Dios por su nombre: Padre
Dios. Esta era una experiencia que el P. Dehon tenia muy enraizada en su vida. El
siempre sintid que desde pequefiito Dios le tenia en su corazon. Fero esto se lo
tenemos que decir pausadamente, para que le cale en su interior y llegue a sentirlo.
Damos los siguientes pasos:
® Primero, ayudamos al nifio a caer en la cuenta de que no es alguien desconocido
e indiferente para los que lo rodean; al contrario, los demas le conocen, él el
importante para ellos, ellos saben el nombre que le pusieron el dia del bautistmo.
® Segundo, a partir de esa experiencia que el nifio vive cotidianamente, puede
llegar a comprender y sentir que Dios también le conoce, se interesa por él y le
llama por su nombre. A igual que lo hizo con el F. Juan Leon Dehon.
e Tercero, terminamos preparando el terreno para decirle al nifio que el P. Dehon
fue muy amigo de Dios y quiere ser amigo suyo.




Aunque todo lo anterior te parezca dificil de realizar con los nifios, ya

veras como es sencillo. jAnimo y adelante para hacerlo tu también!

PARTIR DEL NOMBRE

Comenzamos con este o parecido juego:

1.
2.

Cada chico dicen en voz alta el nombre suyo y el de su mama.

El catequista anota cada nombre en una pequena tira de papel. Repite
varias veces los dos nombres para que los aprendan todos los
componentes del grupo.

Se doblan los papeles en dos montones: uno con el nombre de los nifios
y el otro con el de las mamas.

Se revuelven los papeles y cada nifio va sacando un papel del montén
de los nifos, abre el papel, el catequista lee el nombre. Se pone en pie
el interesado; mientras, el resto del grupo lo aplaude y le cantan este o
parecido estribillo: “Es un muchacho excelente, es un muchacho
excelente, es un muchacho excelente... y siempre lo sera”. O ;Como
estas, N, como estas, y tus amistades como van? Haremos lo posible
para ser buenos amigos, como estas, N, como estas...

Acto seguido, el nifio que saco el papel con el nombre de otro nifio tiene
que decir el nombre de su mama. Si no lo sabe, pierde....

Asi se sigue hasta que salgan todos los nombres. Si un nifio saca su
propio nombre, lo devuelve al monton, se revuelven los papeles y saca
otro.

Se hace lo mismo con los nombres de las mamas. En este caso se
levanta el hijo correspondiente y dice a los demas los nombres de todos
los componentes de toda su familia. Los demas aplauden y cantan: “Es
una familia excelente, es una familia excelente...”.

TENGO UN NOMBRE

Dialogo con el grupo

¢ Os gusta que os llamen por vuestro nombre...? ;Por qué?

Dejad que los nifos hablen.

Efectivamente, las personas que nos quieren saben nuestro nombre y
nos llaman por él:

Al despertar por la mafana, mama o papa nos llama por el nombre.
Cuando estamos juntos, nuestros amigos nos llaman por el nombre.
Cuando la abuela, un tio o papa llaman por teléfono o escriben una
carta, preguntan por nosotros y dicen nuestro nombre.

¢ Sabéis por qué...? Claro...., nos quieren, se interesan por nosotros,
saben nuestro nombre.

El dia de nuestro bautismo

¢ Habéis visto alguna vez un bautizo? Vamos a leer lo que dice la ficha
primera de catequesis.

Nuestros padres al poco de nacer nos llevaron a la iglesia y delante de Dios
dijeron que nos llamariamos....



e (Cada nifio dice su nombre y lo escribe. Si los niflos no escriben, el
catequista pone su nombre a modo de muestra en el libro y ellos lo
dibujan.

e En el segundo recuadro se van a encontrar con el nombre del P. Juan
Leon Dehon y hay que explicarles que su mama Estefania y su papa
Alejandro le pusieron este nombre a nuestro nuevo amigo. Les dejamos
que lo coloreen.

e En el tercer recuadro pueden escribir los nombres de los companeros
del grupo.

DIOS ME CONOCE POR MI NOMBRE

- Dios sabe nuestro nombre y nos llama al corazon. Porque Dios nos
quiere, para él somos muy importantes. También nosotros sabemos el
nombre de Dios... se llama..., se llama... jPadre!

- Dios nos conoce, nos quiere y nos aprecia... en cualquier parte que
estemos. Como los pajaros cuidan de sus crias, Dios nos cuida.

- Vamos a decir todos los nombres de Dios.

e Primero lo decimos con los ojos cerrados, en nuestro corazén, sin
palabras: Padre.

e Ahora lo decimos todos en voz muy baja: jPadre!

e Finalmente, todos en voz alta: jPadre!

»© Se termina propiciando una situacion de silencio y recogimiento.

e Seinvita al grupo a guardar silencio para escuchar a Dios.

e Pueden imaginar que estan en lo alto de una montana.

e A continuacion, el catequista invita a los niflos a decir la oracion del libro:

En familia

Se indica a los chicos que esta parte del la ficha es para que la lean sus
padres y hagan con ellos lo que alli se indica.

Cuando lleguen a su casa deben ensefnarle lo que hicieron en la
catequesis y hacer esta ultima parte con los padres.



2. Dios Padre nos dice:
Te miro con carino

Para la reflexion del catequista

La mirada, una simple mirada, se convierte para el nifio en todo un
mensaje. El nifo ha sorprendido muchas veces a los que le aman mirdndole
con ternura. Por otra parte, tiene la experiencia de comunicarse con los
adultos, de recibir la aprobacién o rechazo de sus acciones intercambiando una
simple mirada. A veces, los nifos han experimentado en la mirada de los
adultos situaciones negativas y rechazables: la mirada que vigila, reprocha y
somete.

Nosotros vamos a partir de las experiencias positivas que los nifios
tienen almacenadas en torno al gesto de la mirada: mirada que acoge,
acompana, protege y expresa el carino y el amor.

Al nifo que tiene estas experiencias positivas le gusta que le miren, le
contemplen y hasta reclamar de los demas que le miren para sentirse valorado,
arropado y querido.

Lo que nos proponemos

Pretendemos que los nifios trasladen la experiencia de ser queridos y acogidos a
sus relaciones con Dios. Estas dos dimensiones son muy importantes para el P.
Dehon. Durante su vida se sintid acogido y querido por el amor del corazén de
Jeslis, y esto fue lo que le llevo a responder con gratuidad y disponibilidad a lo que
Dios quisiese para su vida. Dios también nos contempla y mira con carifio, porque
nos ama. Por eso, sentirnos bajo la mirada de Dios ha de producirnos una sensacion
de confianza y acogida.

En definitiva pretendemos que el nifio entable con Dios, su Padre, las relaciones de
afectividad, didlogo y familiaridad que experimenta con el trato de los que le aman.

Para conseguir estos objetivos vamos a sequir este itinerario catequético:
® Comenzamos la reunién evocando con el grupo de nifios las experiencias que
tienen de la mirada acogedora y carifiosa de quienes le quieren.
® Todo ellos para que el nifio caiga en la cuenta de que bajo la mirada de Dios
hemos de sentirnos a gusto y queridos y protegidos por nuestro Fadre Dios.




DESARROLLO DE LA CATEQUESTS

COMO LO HACEMOS
MIS FAMILIARES ME CUIDAN
Ver y trabajar con el dibujo

o Comenzaremos reclamando la atencién de los nifios para que
contemplen el primer dibujo del libro: ;Qué sucede ahi?
Han de descubrir cémo unos padres contemplan a su hija, que esta
dibujando y les ensena el papel. Ellos prestan atencién a lo que hace y a lo
que les ensena.

o Entablamos un dialogo con los nifios sobre ese dibujo y el texto que pone.

- Si, mama y pap3a, aunque estén lejos piensan en nosotros. Nos miran
con cariio cuando trabajamos, cuando jugamos o cuando dormimos.
¢ Es asi en vuestro caso?

- Vuestros padres y familiares se ponen contentos cuando les ensefais
algo que habéis hecho... Aunque ahora no estan aqui, piensan en
vosotros. Asi lo hacen ahora, que vais a dibujar algo que os guste en el
papel que la nina ensefa a sus padres.

- Realizan el trabajo del libro. Después puede comentar cada uno lo que
ha dibujado. Que digan también lo que creen que les diran sus padres o
familiares al ver el dibujo.

En su vida

o Se alude a otras circunstancias en las que sus padres o familiares
piensan en ellos:

- ¢Quién os espera a la salida del colegio..? Que hablen sobre el
encuentro con mama, el abuelo, etc.

- Si, ya hacia tiempo que mama os esperaba y pensaba en vosotros...
Seguro que habra comprobado si estabas abrigado... Te habra
preguntado qué hiciste en el colegio... Y es que mama, papa y las
personas que te quieren piensan en ti.

DIOS ME MIRA CON CARINO
Representacion
o Se propone realizar una representacion como si fuera un juego:

- Vamos a representar con gestos, mediante un mimo, cémo nos miran
las personas que nos quieren.



1. Sale un nifo que, mirando a los demas, hace la mimica de mirarles
como miran las personas mayores cuando estan vigilando, prohibiendo
o reprochando alguna accioén.

2. Otros dos nifos salen y hacen la mimica de mirar como hacen personas
que nos quieren de verdad.

Dialogo

o El catequista ayuda a profundizar en lo que han hecho.

- ¢,Como nos mirar nuestro Padre Dios?

- Si, nos mira con carifo, porque nos quiere mucho.

Va saliendo cada nifo y hace la mimica de mirar a los demas como nos
mira Dios: con mucho carifio y amor.

o El catequista explica como Dios se acerca a nosotros, vive con nosotros y

nos mira con carifo.

- Dios nunca nos mira con ira ni con rechazo. Aunque nos portemos mal,
él siempre nos mira con carifo para que nos corrijamos y cambiemos....

Este es el momento de decirle que nuestro amigo Juan Leon Dehon se

sentia muy querido por Dios a igual que ellos.

iGRACIAS, PADRE DIOS!

o Finalmente ayudamos a los nifios a interiorizar el mensaje expresado en
una sencilla oracion:

- Hoy nos tenemos que sentir muy contentos por tener un Padre Dios y
nuestro amigo Juan Leon Dehon que nos quieren mucho. Agarrado de la
mano, sabiendo que Dios nos mira con mucho carifio, vais diciendo
conmigo:

Se dice la oracién del libro:
Padre Dios: eres maravilloso.
Tu estas siempre cerca de mi.
De dia y de noche ti me cuidas y me proteges.
iGracias, Padre Dios!

Se puede concluir:

Te doy gracias, Padre Dios, porque te fijas en mi y en nuestro amigo
Juan y nos miras con carifo.

En familia
Se les recuerda a los nifios que ensefien en casa la ficha con lo que
hicieron y que sus familias lean lo que pone.



3. Dios Padre nos dice:
Te quiero mucho

Para la reflexion del catequista

Los nifios sienten una profunda necesidad de ser queridos. Esta
necesidad la satisface cada nifo a través de los pequefios detalles que tienen
con él las personas que le rodean.

Si el nifo encuentra este ambiente a su alrededor, se sentira seguro e
ird creciendo con gozo y alegria equilibradamente. Pero, desgraciadamente, no
todos los nifilos experimentan esta acogida amorosa en su ambiente familiar.

Ante estas situaciones nosotros los catequistas y educadores nos
volcaremos con carifio y actitud de acogida con estos niflos marginados por los
Suyos.

Qué nos proponemos

Buscamos que los nifios sientan la alegria y satisfaccion de que Dios hos quiere.
Intentamos provocar en ellos actitudes de confianza y amor hacia Dios. El itinerario
catequético que vamos a seguir es el siguiente:
* Partimos de la vida de los nifios en la que perciben lo que los demas hacen por
cada uno como muestra del carifio y el amor que le tienen.
® A partir de esta experiencia, intentamos hacerle caer en la cuenta de que Dios
nos quiere mucho, sin reservas, y por €so se interesa por nosotros.
® Terminamos animando a lo nifios a sentir el gozo de sentirse amado por Dios y
a que le dé gracias por el carifio que le dan los demas. Y les comunicamos el
nuestro amigo Juan Leon Dehon tuvo esta misma experiencia.

DESARROLLO DE LA CATEQUESTS
COMO LO HACEMOS

MIS PADES ME QUIEREN

o Comenzamos comentando las primeras frases de la ficha.
o Hacemos que se fijen también en el dibujo. Se les pregunta:
- ¢,Qué significa el dibujo del nifio con el corazon?



o Cada nifo dibuja a las personas que hacen cosas por él y le quieren.

Cuando haya terminado, cada nifio interpreta y explica lo que ha querido

dibujar.

o Pasamos a entablar con el grupo un amplio dialogo:

- ¢En qué se nota que todas estas personas nos quieren?

- ¢Recuerdas lo ultimo que han hecho por ti?

- ¢Conocéis algun nifo pequenito (hermano, primo...)? ;Qué hace su
mama por él?

- ¢Qué han hecho por vosotros cuando erais pequefitos?

DIOS ME QUIERE

0 Todas estas personas, que nos quieren mucho, son como un regalo que
nos da Dios, igual que el Juan Leon Dehon. El también nos quiere mucho.

o Comentamos las tres cosas que nos ha regalado Dios.
Va leyendo cada cosa un nifo distinto y el catequista hace el comentario:

e Ha hecho el mundo muy bello y nos ha regalado: podemos gozar de la
creacion.

e Me haregalado la vida: estamos vivos....

¢ Me ha hecho hijo suyo por el bautismo: somos hijos de Dios.

o Vemos el dibujo: como una semilla que va creciendo poco a poco,
también nosotros podemos descubrir todo eso poco a poco.

iGRACIAS, PADRE DIOS!

o Hay un libro muy grande que leen mucho las personas mayores, porque
en él Dios nos habla: se llama Biblia. A lo mejor lo tenéis en casa. En este
libro, Dios nos dice, era un texto preferido de nuestro amigo Juan Leon
Dehon.

“Desde que eras ninos te quise mucho
y te llamé hijo mio.
Te ensefé a andar y te abrazaba.
Te levantaba desde el suelo para besarte.
Me inclinaba hacia ti
para darte de comer” Oseas 11, 1-4.

o Podemos dialogar con los nifios sobre el texto haciéndoles ver cémo Dios
nos ha querido hacer hijos suyos por el bautismo.

e Dios esta atento a nuestras necesidades: nos ensefia a andar, nos
protege ante el peligro, se preocupa para que tengamos comida, etc...

e Todo esto lo hacen por nosotros nuestros padres y las personas
mayores en nombre de Dios como Juan Leon Dehon.

- ¢Qué os parece? ¢ Escribimos una carta a nuestros padres?
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e |Le vamos a decir que les queremos mucho y que estamos agradecidos
por lo que hacen por nosotros. (El catequista saca un papel y les pide a
los nifios que le dicten...)

- ¢Qué escribo....?

o Después de terminar, lee la carta toda seguida.

- Y ahora, para terminar, escribimos algo al Padre Dios y a nuestro amigo
el P. Juan Leon Dehon.

- ,Qué le ponemos? Decidme... (Si los nifios no sugieren algo, el
catequista ha de proponerlo) Puede ser algo parecido a esto:

“Querido Padre Dios:

Te agradezco que me quieras y te preocupes por mi.

Yo también te quiero y estoy contento contigo.

Te doy las gracias por tener un amigo como Juan Leon Dehon

gue nos cuida en el colegio y nos protege.

o Si esta cerca la Iglesia y es posible, el grupo se traslada a ella y, junto con
el catequista o el educador, todos leen la carta a Dios. Luego un nifio
deposita el papel sobre el altar. Si no es posible lo hacen en el lugar de la
catequesis.

o En todo caso terminan diciendo todas las frases de la ficha:
iGracias, Padre Dios, por el carifo que me tienes!

En familia
Recordad que tenéis que contar en casa lo que habéis hecho en la
catequesis y que vuestros familiares deben leer su parte del libro.

Se puede hablar sobre lo que hacen otras personas por cada uno; asi
sera mas facil comentarlo en casa después.
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4. Dios Padre nos dice:
Nunca me olvido de ti

Para la reflexiéon del catequista

El modelo de sociedad en que vivimos propicia el que nos convirtamos en
individualistas.

Paradojicamente, mientras cada dia vivimos mas juntos y apifiados, nuestros
individualismos nos aislan de los demas. Frases como “Ese es tu problema” son
monedas de cambio. El Padre Juan Leon Dehon tenia una especial sensibilidad para
darse cuenta de este problema del individualismo y el nos propone que para superarlo
filemos nuestros ojos en Jesus, un hombre que se parte y se reparte para los demas y
que no se guarda para él ni lo mas minimo de su vida.

La falta de interés por las cosas de los demas, el desconocimiento de su vida
aunque nos crucemos con ellos todos los dias en la escalera de nuestra casa, nos
llevan a juzgar y valorar a los otros superficialmente y por apariencias.

El P. Juan Leon Dehon nos presenta a un Dios para el que todos somos
iguales. Nos conoce, estima y aprecia personalmente. Todos somos igualmente
importantes.

El nifo siente la necesidad de ser valorado por los demas, de no pasar
inadvertido. El educador cristiano debe estar muy atento a lo que los nifios hacen,
dicen o viven, para valorarlo y darle importancia. Si los nifios perciben esa valoracién
de los mayores, tendremos el terreno abonado para que caigan en la cuenta de que
para Dios también somos importantes.

Qué nos proponemos
Pretendemos que los nifios perciban a Dios como alguien que nos conoce: nosotros
somos parte de sus preocupaciones, somos importantes para él, y él, en definitiva,
nunca se olvida de nosotros. El procedimiento que seguimos es el siguiente:

® En un primer momento evocamos la experiencia que tienen los nifios de
sentirse queridos, valorados y estimados por los que le rodean. Que caigan en
la cuenta de que son importantes para los adultos: estos los tienen en
cuenta, hunca se olvidan de ellos.

* Damos uh segundo paso en el que intentamos que trasladen esta conviccion a
sus relaciones con Dios: “Fara Dios soy muy importante”.

® Damos uh tercer paso y es ver que para el F. Juan Leon Dehon también son
importantes porque les quiere y les escucha.

® Terminamos ayudando a los nifios a responder, antes esta actitud de Dios,
con el agradecimiento expresado en una oracion.
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DESARROLLO DE LA CATEQUESTS
COMO LO HACEMOS

NUESTROS PADRES NO SE OLVIDAN DE NOSOTROS

o Comenzamos proponiendo a los nifios una escenificacion. Se pretende que
jueguen a padres e hijos. Lo haran con facilidad ya que estan acostumbrados a
hacerlo. Este puede ser el procedimiento:

e Dos nifios del grupo hacen de padre y madre. El resto del grupo
representara a los hijos.

e Los nifos que hacen de padres deben decir las frases de carifios que los
padres suelen decir para valorar a los hijos: jEste nifio es un sol! jMadre
que rico eres! jCuanto vale!

e Pueden acompanar estas o parecidas frases con gestos. Los nifios del
grupo contestan también con frases o gestos.

o Finalizada esta escenificaciéon, trataremos de mantener un didlogo con el
grupo en el que los nifios se manifiestan libre y espontaneamente sobre estos o
parecidos puntos:

e Las personas mayores, ¢ 0s tratan asi?

e ,;Somos importantes para nuestros padres?

e ,En qué se nota que somos importantes para ellos?

e ;Qué hacen nuestros padres y las personas mayores por nosotros?

o Nos centramos en lo que pone la ficha, como resumen de lo que ha salido:
- Para nuestros padres y para las personas que nos quieren, nosotros
somos importantes. Ellos se ocupan de nosotros y se preocupan de

nuestras cosas. Aunque estemos lejos nunca se olvidan de nosotros..

o Terminan de colorear el dibujo: se centran en los padres.
DIOS NO SE OLVIDA DE NOSOTROS

o El catequista aplica a Dios lo que ha salido a partir de lo que se resume en la
ficha:

- Dios, nuestro Padre, también se ocupa de nosotros, como una madre y
un padres se ocupa de sus hijos. Nos quiere mas que a todas las cosas
que existen.

o Y lo hace recordando lo que Jesus nos hablaba de Dios segun se resume
también en la ficha, que tanto gustaba al Padre Juan Leon Dehon porque el
vivia con este espiritu de plena confianza en Dios Padre y que él dirigiera el
destino de su vida.

- Jesus un dia nos dijo:

“Mirad las flores, no se preocupan por nada y, sin embargo, Dios las ha
hecho mas hermosa que un rey vestido con sus trajes mas bonitos.
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Dios no se olvida ni siquiera de los pajarillos. Son muy pequeiitos y a veces
se mueren de frio, pero Dios se acuerda de cada uno de ellos. Dios se
acuerda de nosotros, pues valemos mas que todos los pajaros.

- Como veis, para Dios somos muy importantes:

e Valemos mas que los pajaros y las flores.

e Cuida de nosotros y nos da muchas cosas: los alimentos, el sol, el agua,
etc.

e Nos hace felices dandonos a papa y a mama, a los abuelos, a los
hermanos, el colegio, los amigos.

o Para Dios somos muy importantes. Nos cuida y se interesa por todo lo
nuestro. El P. Juan Leon Dehon nos anima a que veamos la accion de Dios
en las personas que nos rodean, a través de sus acciones nos esta
llegando su misma presencia. En las personas que nos rodean nuestro Dios
esta hablando para ti. Por ejemplo para los nifios cuando estan enfermos
nos pone a mama para cuidarnos; ve con satisfaccion como aprendemos
cosas en el colegio; nos escucha a través de nuestros profesores.

iGRACIAS, PADRE DIOS!

o Enlazando con la ultima intervencién del catequista, vamos a “hablar con
Dios”.
- ¢Qué os parece? ;Hablamos con Dios..? ;Tu que le dirias?
o El catequista pide que cada nifio vaya diciendo alguna cosa.
- Ahora vamos a decirle algo todos a la vez.
o El catequista va diciendo y los nifios repiten la oracion de la ficha:

“Dios, Padre bueno: tu nos conoces
y siempre te acuerdas de nosotros.
TU nos cuidas y nos quieres.
Gracias, Padre Dios.

En familia
- Tenéis que recordar a vuestros padres que os expliquen en casa esta
frase: “Dios nos quiere mucho”.
- Y comentada en casa lo que habéis hecho hoy.
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5. Dios Padre nos dice:
Te hablo al corazon

Para la reflexion del catequista
El nifio necesita las palabras de aquellos que le quieren: que aquellos en los
que confia le contesten a sus preguntas, que le expliquen cosas, que le
respondan y estén presentes. A este respecto es importante nuestra actitud
ante el nifo.

Para hablar al corazén de los nifios primero hay que tener una actitud de
escuchar paciente; para él son muy importantes las pequefias cosas y
episodios que vive en relacion con sus padres, con sus companeros, con
los juegos, el colegio, etc. Por eso es importante escucharle. En un segundo
momento, el chaval estara abierto para escuchar cuando le hablemos de
Dios, en definitiva le hablemos del corazén de Dios que tanto ama a los
ninos y que quiere ser amado por ellos. Y ese amor se lo tenemos que
mostrar con una actitud de acogida y escucha.

Qué nos proponemos
Pretendemos que en esta catequesis los nifios caigan en la cuenta de que Dios
nos habla y escucha, como lo hacen nuestros padres y las personas que nos
rodean. En las palabras de Dios descubrimos que en nuestro Padre, porque nos
habla como un padre a un hijo.

En el desarrollo del tema seguimos este recorrido:

* Partimos de la experiencia de escuchar a los demas. Nos gusta oir a las
personas que nos quieren.

* Nosotros también podemos escuchar a Dios y lo podemos hacer como nos
dice el P. Juan Leon Dehon para ello tendremos que hacer un poquito de
silencio para escucharle. Dios nos habla como habla un padre y una
madres a un hijo.

o Terminamos escuchando y hablando con Dios Padre.
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DESARROLLO De LA CATEQUESTS

COMO LO HACEMOS

NOS HABLAMOS Y ESCUCHAMOS
Dialogo

o Podremos comenzar la catequesis provocando un dialogo entre los nifos
sobre algun tema de interés para ellos: el colegio, los juguetes, algun deporte,
etc.
e El catequista no debe poner orden en el dialogo aunque transcurra con
cierta anarquia.
e Pasados unos instantes, corta el didlogo y pregunta a cada uno lo que
han dicho los demés...

- ¢Sabes lo que ha dicho N...? ;No? ;Es que os habéis escuchado?

- Tenemos que estar atentos a lo que nos dicen los demas... Las
personas que nos quieren siempre nos dicen cosas bonitas y alegres...
A nosotros nos gusta que nos escuchen y, también, hemos de escuchar
con atencién a los demas.

Ejercicio de escucha

o Vamos a hacer un juego.

e Consiste en que cada nifio se tapa los ojos mirando la pared; los demas
le dicen cosas vy, al final le preguntan: ;Quién soy yo?

e El que tiene los ojos tapados debe decir el nombre del que ha
preguntado.

- Ahora vamos a guardar silencio todos. Cerramos los 0jos y nos
centramos para ver qué escucha cada uno...

Que vaya diciendo cada nifio lo que ha escuchado.

o Al final se leen como conclusién las primeras lineas del la ficha.

- Ya veis cdmo, si guardamos silencio, escuchamos muchas cosas. Y,
sobre todo, nos gusta oir la voz de las personas que nos quieren, como
nuestros padres y amigos.

DIOS NOS HABLA EN LA BIBLIA

o Nos centramos en la Biblia: )
- ¢Sabiais que Dios, nuestro Padre, también nos habla? El nos dice
muchas cosas.
e Su palabra esta escrita en un libro que se llama Biblia.
e Ella nos cuenta las historias de Dios
o Realizan todos el trabajo de la ficha de modo que aparezca la forma del libro.
Han de escribir también en la portada de ese libro “Palabra de Dios”. Asi
quedara mas clara la identidad del libro con la Palabra.
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DIOS NOS HABLA POR MEDIO DE JESUS

o A Dios nadie le ha visto nunca pero Jesus nos hablé de él. Si queremos
saber como es Dios tenemos que fijarnos en Jesus. El nos habla al corazén.
Nos dijo lo siguiente:

e Dios es nuestro Padre.

¢ No tengais miedo.

e Quereos unos a otros como yo 0s quiero.

e Yo estaré siempre con vosotros.

o Se recalcan y explican estos cuatro apartados: Dios es Padre y por eso nos
queremos como Hijos de Dios. Ademas Jesus ha prometido que siempre estara
con nosotros. Por eso nunca hemos de tener miedo.

iGRACIAS, PADRE DIOS!

o Continuamos recalcando la dimensién tan importante que tiene la oracion en
la vida cristiana:
- Ahora vamos a cerrar los ojos y escuchar lo que nos dice Dios al
corazon....

o Pasado un tiempo, que los nifios se expresen...

- A nosotros también nos gusta que nos escuchen.....

- Dios siempre esta atento a lo que le decimos. ¢ Qué le dirias hoy?
Se deja un momento de silencio para que cada nifio hable con Dios.

o Para terminar, vamos a hablar a Dios todos juntos. Primero ensayamos un
poco y luego se lo decimos de corazon.

- Levantando los brazos hacia el cielo, decid conmigo (texto de la ficha):

“Te damos gracias, Padre Dios:
podemos oir el viento y la musica,

los aviones y el canto de los péjaros,
y la gota de la lluvia en los cristales;
podemos escuchar nuestros nombres
y te podemos escuchar a ti,

que eres nuestro Padre,

con los oidos y con el corazon.

o Si es posible y si se juzga conveniente, esta ultima oracién se puede hacer
en laiglesia.

En familia

No olvidéis de contar y ensefar en casa lo que habéis oido y hecho. Y
pedid que vuestros padres hagan lo que a ellos les corresponde.
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6. Dios Padre nos dice:
Te perdono siempre

Para la reflexiéon del catequista

El nifo es consciente de que hace cosas mal y de que, cuando obra en
contra de lo que le han mandado o ensefiado, disgusta a los demas. Cuando
esto ocurre, queda a la espera de la reaccion de los mayores. Cuando
experimentan que le perdonan, se siente satisfecho y recobra la alegria; y no
por ello echa en saco roto lo ocurrido, al contrario, un gesto de carifiosa
correccion o una palabra generosa de perddén generan en el nifio una actitud de
confianza y superacion.

Bajo la espiritualidad dehoniana podiamos subrayar cuatro elementos
que me parecen importantes en cuanto al tema del perddén y que debemos
hacer énfasis:

Que hay cosas que hacemos mal.

Que, cuando nos portamos asi, molestamos a los demés y no le
gusta a Dios.

Que las personas que nos quieren, y Dios sobre todo, estan
dispuestos a perdonarnos siempre.

También hemos de comenzar a educar en los nifios el habito de
perdonar a los demas.

Qué nos proponemos

El objetivo del tema es lograr que los nifios perciban a Dios como un Padre que siempre
nos perdona. El nunca se cansa de perdonarnos. El perdon que vamos recibiendo a lo
largo de la vida, otorgado por los demas, es reflegjo del perdon de Dios. Nosotros también
debemos perdonar. Seguimos el siguiente itinerario catequético:

Introducimos a los nifios en la experiencia del perdon. Descubren que hay personas
que les perdonan, aunque le corrijan y se pongan serias. Todo cambia cuando nos
perdonan.

La parabola de |a oveja pérdida nos ayuda a comprender y experimentar el perdon
de Dios. El se alegra cuando nos perdona.

Caemos en la cuenta de que debemos perdona también a los demas, y expresamos
la alegria de saber que Dios nos perdona
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DESARROLLO DE LA CATEQUESTS

COMO LO HACEMOS

CUANDO NOS PERDONAN

Abrimos un pequerio didlogo con el grupo:
- Algunas veces hemos hecho cosas que han disgustado a las personas
que nos quieren...
- Cuando esto ocurre, todos estan tristes. Sufrimos y lo pasamos mal.
¢ Recordais alguna vez que haya ocurrido esto...?
- Pero cuando nos perdonan, ¢qué pasa?

EL BUEN PASTOR
Narracion de la parabola

o En esta ocasién contados dos paginas mas en el tema, ocupadas por la
parabola del buen pastor.
e El catequista o educador va narrando la parabola (Lc 15, 4-6).
e Procura ampliar y enriquecer con la imaginacién el texto que aparece en
la parabola del libro, pero tiene en cuenta los dibujos, ya que los chicos
siguen la narracion por el comic que contiene la ficha.

Escenificacion

o Una vez terminada la narracién de la parabola, se les propone escenificar la
parabola:

e Uno hace de pastor, otro de oveja perdida y, el resto, de rebano.

e Alfinal, el catequista hace de Jesus y les explica la pardbola.

Conclusion
o Jesus dijo un dia:

“Si uno de vosotros tiene cien ovejas y se le pierde una, ¢no deja las
noventa y nueve en el campo y va tras la oveja perdida hasta que la
encuentra? Y cuando la encuentra, se la carga sobre los hombres, muy
contento; y al llegar a casa reune a los amigos y a los vecinos para decirles:

- jFelicitadme!, he encontrado a la oveja que se me habia perdido”.

Aplicacion

o El catequista establece el dialogo:
- ¢ Recordais alguna vez que os haya perdonado mama u otro miembro
de la familia?
o Los niflos cuentan sus experiencias. Después dibujan lo que se les propone
en la ficha.
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e Téngase en cuenta que en esta ocasién se incluye en la orden del dibujo
una comparacion: “Como nos perdona nuestro Padre Dios cuando haces
alguna cosa mal’. Esa frase es mas bien conclusién a la que deben
llegar y no tanto punto de partida.

e Al final muestran y comentan los dibujos.

- Claro..., maméa os quiere mucho. Y lo mismo papa o el abuelo y la
profesora. Papa y mama os quieren mucho, por eso os perdonan.

- Cuando alguien os perdona, ¢cémo os sentis?

- Efectivamente, nos ponemos contentos. Es como si no hubiese ocurrido
nada. Nosotros prometemos no volver a hacer las cosas mal, y todos
contentos.

- ¢ Alguno de vosotros ha perdonado alguna vez?

- Tenemos que perdonar siempre a los demds como nos perdonan a
nosotros.

NUESTRO PADRE SIEMPRE NOS PERDONA

o Podemos comentar entre los chicos las afirmaciones que se presente en este
apartado.

iGRACIAS, PADRE DIOS!

o Porque nuestro padre Dios siempre nos perdona, le vamos a dar las gracias
todos juntos.

e El catequista lee la oracién y los chicos responden con la frase que se

repite.

e El catequista puede incluir otras frases de accion de gracias.

Tu, Padre Dios, siempre nos perdonas.

Gracias, Padre Dios.

Nunca te cansas de perdonarnos.

Gracias, Padre Dios.

Cuando papa y mama me perdonan,

tu, también me perdonas.

Gracias, Padre Dios

En familia

Pedid en casa que os expliquen qué en eso de perdonar y pedir perddn.
Y durante esa semana, sed vosotros también capaces de pedir perdon
cuando hacéis algo que no gusta a vuestros padres o familiares.
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7. Jesus nos dice:
Aprende a compartir
vuestras cosas

Para la reflexién del catequista

Una de las primeras palabras que pronuncia el nifio es “mio, mio...”. En un
primer momento, los nifos no distinguen lo suyo de los demas. En su
evoluciéon, mas adelante, descubrirdn que hay cosas que no son suyas y
han de respetar. Su experiencia de vivir junto con otros nifios, como en el
colegio, les ayudard y hasta les obligara a descubrir el respeto a los de los
demas.

Con esta catequesis quisiera contribuir a la educacion del corazon de los
ninos en la vertiente de la generosidad: compartir lo propio e incluso ser
capaces de darlo a los demas.

Para los nifilos no es facil el ejercicio de la generosidad. Dar o dejar sus
cosas, sobre todo a otros nifios de su edad, les resulta dificil.

Sin embargo, su relacion con los mayores es distinta: suelen ser
generosos, ya que les parece que, a cambio, recibiran su atencion y afecto.

Qué nos proponemos
Pretendo ayudar a los nifios a descubrir que los demas tienen necesidades y
esperan de nosotros ayuda. Presentemos el hecho de compartir como una
invitacion que nos hace Jests.

Seguimos este itinerario:

® En un primer momento ayudamos a descubrir a los nifios que es bonito
compartir nuestras cosas con los deméas y dar de lo huestro a los demas.

® Ensegundo momento dar gracias a Dios por nuestro amigo el . Juan Ledn
Dehon porgue fue un hombre generoso y dio amor a las personas.

® Finalmente, comunicamos el gran deseo de Dios: que demostremos el amor
los unos a los otros con el gjercicio de la ayuda y la generosidad.
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DESARROLLO DE LA CATEQUESTS

COMO LO HACEMOS
COMPARTIR NUESTRAS COSAS
El reparto

o Podemos realizar el siguiente ejercicio:

e |Llevamos a la catequesis o0 a la clase golosinas, caramelos,
sorpresas, etc. Tiene que ser algo que podamos dividir entre dos.

e Se ponen sobre la mesa tantas unidades de regalos como nifios hay
en el grupo, menos dos o tres. Es decir, que falte para dos o tres
ninos.

e Seinvita a que cada nifio tome un regalo...

e Se planteard una situacibn embarazosa: dos o tres nifos se
quedaran sin regalo os golosina... ;Qué hacer?

e Entablar con los nifios un didlogo y que aporten soluciones...

o No cabe otra solucion que el reparto: partir para dos algunas
golosinas o regalos....

e Aqui entra en juego la experiencia de compartir. Si los nifios no llegan a
esta solucién, se sugiere y se fuerza al grupo a que tome esta
determinacion.

Aplicacioén

o Vemos lo que ha pasado:
- ¢Quiénes quedaron sin regalo?
- ¢ Qué habéis sentido al quedar sin nada?
- ¢Quién ha sido el mas generoso? ¢ Por qué lo ha hecho?

o Como ha ocurrido aqui, hay muchos nifios por el mundo que se quedan sin
nada.
- No tienen juguetes, no tienen colegio, incluso pasan hambre y llegan a
morirse. ¢ Conoceéis algun caso?

o Se puede contar alguna situacién, cuanto mas cercana, mejor.
- También hay personas mayores en la misma situacion. ;Conocéis algun
caso?

Compartir
o Se lee el breve texto y se realiza el primer trabajo de la ficha.

JESUS NOS ENSENA A COMPARTIR LO QUE TENEMOS

o Partimos de lo que hace Jesus:
- Os voy a contar lo que le ocurri6 a Jesus un dia:

22



La multiplicacion de los panes )

“Habia mucha gente alrededor de Jesus en un lugar retirado. El se dio
cuenta de que tenian hambre, pero ni €l ni sus discipulos tenian dinero para
comprar comida.

Aparecié un nifo que tenia cinco panes y dos peces y se los dio a Jesus,
pero era tan poco para tanta gente.....

Jesus, que queria ensefiarnos a ser generosos, hizo lo siguiente: tomé en
sus manos los panes y los peces, dio gracias al Padre Dios y se los repartié
ala gente...

Los panes y los peces se multiplicaron y hubo para todos; incluso, sobré...”

- Con este milagro, de la multiplicacién de los panes y los peces, Jesus
quiere ensenarnos a ser generosos y compartir nuestras cosas con los
demas.

e Quiere que hagamos como ese nifio de los panes y los peces y que
demos nuestras cosas a los demas, que nos ayudemos como hicimos
con las golosinas.

e Por eso vuestra ficha pone: “Dios ama al que da con alegria’.

AMAR Y SER GENEROSO
o Jesus también ha dicho: “Lo que hacéis a los demas me lo hacéis a mi”

o Se comenta el texto de la ficha que recoge las palabras de Jesus: “Cuando
tuve hambre, me diste de comer, etc.”

o Es un texto esencial en la vida de nuestra amigo el P. Juan Leon Dehon
porque asi fue su vida dada por los mas pequefos porque sabia que estaba
encontrandose con Jesus en los mas necesitados.

iGRACIAS, JESUS!

o La oracion siempre va unida a hacer cosas por los demas.
¢ Nos fijamos en la chica, que muestra sus manos abiertas, dispuestas
para compartir.
e Con esa misma postura que ella tiene, terminamos diciendo a Jesus:
iSefor, enséfiame a compartir
mis cosas con los demas!

En familia
Preguntad en casa o en el cole en qué podéis ser generosos
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FICHAS
PARA LOS
NINOS




1. DIOS PADRE NOS DICE. CONOZCO TU NOMBRE
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JUAN LEON DEHON
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T
[ibracias, Padre Dies!
EE@ML)MWW
{racias, Tadre dhies

%m&-@uw
nd,/aéhAmePnez

It eves mic Ladne Lics.

En familia

Explicad a vuestro hijo como fue el dia de su bautismo y por qué le

pusisteis el nombre que tiene.

Por las noches, ante de dormirse, ayudad al nifio a que recuerde algo
que ha hecho durante el dia y diga
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2. DIOS PADRE NOS DICE.
T€ MRO CON CARINO

TR
&Wde]ummmmm%mﬂ@

WWWWWM

%mmmmﬁ,@m@

Dibuja algo que te guste en el papel que la nifa ensena a sus padres




| Dios me mita con caro |

| i6racias. Padre Dios! |
%Ruﬂ&smﬁw@)m EEadm)nd,?edua@
Tadre Pies: eren maranillose
ZDBAMWBWRB

Guacias, Fadue Tics

En familia
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3. DIOS PADRE NOS DICE.
T€ QUIERO MUCHO

Mis padres me quieren

Mwwwmmwm%
%mﬁmmw. 7=

Dibuja a algunas personas que te quieren

Dios me quiere
%@RWP\MEWWM@.

Mec ha weqalade ba, vida.

NMec ha heche hije sunge e o baustiome
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[ieracias. Padre Dios! |
AL T Juan Feen Dehen. e quatala, macho et

%ﬂmw%&mz
”gDmdeWm«Mw)[e(TummmRﬁ
%u%mwm
%Mmm%uaﬂmﬁd&.
%Mmeﬁmwﬂeﬂm,
/V\aebn&&nmﬂmﬁmmuwdamdewm@b“.
(Chaeas 11, 1-4)

%B@&ﬂcmﬁed&i@eﬁ T}uﬂmﬁmmm
”iﬁwm)%ﬂ)m)

T\MBEWWWWP

En familia




4. DIOS PADRE NOS DICE.
NUNCA ME OLNIDO DE TI

muesbias covas.
Kownque esén lees, muumea, oo dridam de moscbres,
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Dios no se olvida de nosotros

Jies museotre Tadne, e coupa do moscbnes. e
memm&amwm.

AL L Dehen, e contaban b siguiente histovia
Weinad bus floes: mo 00 prowapan for mada, 4,
sim emlange, Jhies bas ha heche mais hovmosas que
um wery nealide con ous buajes mais bemites. Jico me

MMMWAEE%MWWM%W
[lequetion o neeed b compram pev muy pece

dimone, peve dlies s acuenda o cada wno de dles
gDimdeemom)rmmB@nw@mﬁaw

iGracias, Padre Dios!

ZDAM)%B&WH@MWWM%W&
W@M.%WW%W
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En familia
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5. DIOS PADRE NOS DICE.
T€ HABLO AL CORAZON

Nos hablamos y escuchamos

s me  eseuchan  atentomente. % tonge que

oseucharn cwamdes me Rallam.

Dios nos habla en la Biblia

Thes mes halle. Fa ki § P

mﬁmmmm«ﬂww Qbﬁﬂ —"'“““‘o
Woama lo Billia. o nes . V

cwenta Ristovias de Dics. ;@

Une los nUmeros con una raya comenzando por el 1 hasta el 8. éQué
sale? Escribe en la portada: Palabra de Dios.
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Dios nos habla por medio de Jesus

ﬂmTWwWMMMW%JwMWMTw

deciunos. %me/émw%)]mm)wm
(%mdmmmwkmdm%%

) Pios en muestne Ladre.

n%w%mmm.
)qAMummwobw@wnwndoww.
W%memmmwmm

iGracias. Padre Dios!

El L dlehen quecia de sus amiges que hallandn

aBmzbémdeiDim:

e domes guacias, Todre dlies: pedemes dn o
vienle oy b misica, bos anienes o o camte de les
pijares, oy o gda do Huvia en boo cnistales
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esouchar, o bi, que eves nuresbue Ladne, con bes dides

En familia
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6. DIOS PADRE NOS DICE,
T€E PERDONO SIEMPRE

YOE/ .
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wmmd&sflmaﬂe(]ammdeéﬁ
| Lo legria delperdtn |
Hetambin e picde
mmwumdoﬂa.ﬂcmE
Wmlywm

Dibuja a tus padres que te estdn perdonando, como nos perdona
nuestro Padre Dios cuando haces alguna cosa mal.
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/\ﬁumbw EEad/w nga mo Ae comha munea,  de
Y siempre oo alegua cuands pedimes pordén
mmdcmrwdmmmm(nuebm.
foracias, Padre Dios! |
%)Tadmﬂm)wmrmdmm

{racias, Tadre dhies
/\ﬁtmum&w/wdermdmwﬂmm.
W)%w%.

Cuande papd o mamé me pevdenam, b, lambién
{racias, Tadre dhies

En familia

Realizad algun gesto de perdon. Comentad y rezad la oracion de esta

pdgina.




7. JESUS NOS DICE. ]
APRENDED A COMPARTIR CON LOS DEMAS

| Comparteaestos cosas |

\ Colorea los dibujos y dibuja otras cosas que a veces compartes.
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JesuUs nos ensena a compartir lo que tenemos

mm?mm(@wmewegmﬁ/wdwdemmmmukm

f[w/u}mul/m.

“Dios ama al que da con alegria”

Amar y ser generosos

el L Dehen dice que be quo hacomes o les domis
s bo haceomes o Jestin. Moo be dije & misme Josteo

Cuando tuve hambre, me diste de comer.
Cuando tuve sed, me diste de beber.
Cuando senti frio, me diste ropa para vestirme.
Diréis: ¢(Cuando te hicimos estas cosas?
Entonces Jests dira: Siempre que ayudais
a los demas, me estais ayudando a los mi.

iGracias, Jesus!

i&?e/ﬁm)mmﬁ/ﬁwmmw

43



En familia
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